
কার্যক্রম যোগাযোগের সাথে সংযোগ স্থাপন 
এবং অংশ নেওয়ার জন্য কিছু কার্যক্রম। 

ব্যক্তিগতভাবে বা 
অনলাইনে নিয়মিত 
সম্প্রদায় সভা / 
ফোরামের অংশ নিন।

আপনার 
প্রতিবেশীদের সাথে 
পরিচিত হন।

জনগণের অংশগ্রহণ এবং 
সর্বসাধারণের মঙ্গলের জন্য অবদান 
রাখার আগ্রহকে স্বীকৃতি দিন।

আপনার সম্প্রদায়ে কাদের বাড়তি 
সাহায্যের প্রয়োজন হতে পারে তা জানুন 
এবং তাদের সাহায্য নিশ্চিত করুন।

আপনার সম্প্রদায়ের 
সাথে ভাল সম্পর্ক 
স্থাপন করুন।

এজেন্সিগুলিকে আপনার 
সম্প্রদায়ের সাথে তাদের 
যোগাযোগ সম্পর্কে 
প্রতিক্রিয়া জানান এবং তাদের 
বার্তাগুলি কখন ভাল কাজ করে 
তা তাদের জানান।

আপনার সম্প্রদায়ের নেতাদের এবং 
স্থানীয় সরকারের গুরুত্বপূর্ণ লোকদের 
চিনুন যাদেরকে আপনি ডাকতে পারেন।

পরিবার / 
সম্প্রদায়ের জন্য 
জরুরী পরিস্থিতির 
পরিকল্পনা রাখুন।

আপনার 
সম্প্রদায়ের সাথে 
আপনার জ্ঞান 
বিতরণ করুন।

এই কাজগুলি 2012 সালে সম্প্রদায়ের সাথে করা গবেষণা থেকে তৈরি হয়েছিল।
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এই পরামর্শগুলি 
আপনাকে এবং আপনার 
সম্প্রদায়েরকে আপনার 
ভাষায় সংস্থান করতে 
সহায়তা করবে:

মনে রাখবেন যে প্রতিদিনের জীবনে এবং 
সঙ্কটের সময়ে সুসম্পর্ক থাকা অপরিহার্য।

আপনার স্থানীয় 
সম্প্রদায়ে 
রেডিও স্টেশন 
শুনুন কারণ 
তাদের ইংরেজি 
ছাড়া অন্য অনেক 
ভাষারও 
উপস্থাপনা 
রয়েছে।

আপনার সংস্থার সামাজিক 
মাধ্যম (ফেসবুক, টুইটার, 
ইনস্টাগ্রাম) এ যুক্ত হন এবং 
সম্প্রদায় খবরাখবর দেখুন।

আপনি যখন কোনও সরকারী সংস্থার সাথে 
কথা বলবেন তখন কোনকিছু সম্বন্ধে জানতে 
চাওয়া এবং একজন দোভাষীর জন্য অনুরোধ 
করা আপনার অধিকার - আপনার যদি 
প্রয়োজন হয় তবে এই পরিষেবার জন্য 
জিজ্ঞাসা করছেন তা নিশ্চিত করুন।

আপনার সম্প্রদায়ের 
সাথে আপনার জ্ঞান 
সম্পর্কে জ্ঞাত 
করুন।

ওয়েবসাইটগুলিতে 
অফিসিয়াল তথ্য 
কোথায় পাবেন তা 
জানুন, কারণ কিছু তথ্য 
থাকতে পারে যা আপনার 
ভাষায়ও অনুবাদ করা।


